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敬老会運動会敬老会運動会
９月９月



 しょうぶ花の壁画作り

2

がんばれ、がんばれ！がんばれ、がんばれ！
 おとさんように、慎重に おとさんように、慎重に

 豆腐入りみたらし団子作り

 春の運動会 おとさんように　とるで！

きれいに
　できたよ

ええよ～に
　できるかな？

もみじの里

やっぱり私が作ったのは
おいしいわ～

 おいしいものを
　作るけえね。

完成

４月４月

５月５月

６月６月



おやつのシャーベットおやつのシャーベット
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みなさんの
　力作です！！

提灯作り

 夏祭り
よいしょ！
　　わるで～

なかなか難しいのう

かわいいのが
　　　できるかな？

冷たくて
　おいしいわ～

７月７月

８月８月



（１～６月の方）

金魚つり
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お花見お花見

誕生日会

端午の節句会

４月４月

６月６月

５月５月

ふれあい行事（ゲーム）７月７月

ケーキを食べてケーキを食べて
　お祝いしました。　お祝いしました。

たくさん
釣れるかなぁ

お誕生日おめでとうございます

桜の木の下で

　ステキな笑顔です

ナイス

ストライク!!

子供の頃、作ったのを
　思い出すねえ。

ボーリングボーリング



新聞やテレビの取材も受けられました。

敬老の日のお祝いメニュー敬老の日のお祝いメニュー
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夏まつり

敬老の日

８月８月

９月９月

実習生６人による
インドネシアの民族舞踊♬

㊗㊗111歳111歳 ㊗㊗100歳100歳

手拍子で とっても
 盛り上がりました。

 Menu
・うなぎ丼　・なすの揚げ煮
・おくらのおかか和え
・冬瓜のスープ　・カクテルゼリー
・ケーキ

中村 茂さんが
　国内男性最高齢となられました。

神石高原町長より賞状と
記念品を頂きました。

衣裳も
きれいじゃねー

うなぎを食べて
　夏バテ解消！！
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ミニミニ運動会

花見

皆で楽しめる競技ばかりでした。

きれいな花々に
笑顔の輪が広が
ります。

避難訓練
◎土砂災害

－おめでとうございます－

これからもお元気でお過ごし下さい

◎消火訓練 9 月

誕生会＆敬老会９月９月

やったぁやったぁ
取れたよ～取れたよ～

たくさんたくさん
　取ろうで　取ろうで

ひまわり苑

６月６月

８月８月

4月～4月～
　5月　5月

パン食い？いやいや
パン取り競争ですね

卵とじにして
いただきました

玉入れ玉入れ

芝桜芝桜

的当て的当て
つくしのはかま取りつくしのはかま取り

スイカ割りスイカ割り

こちらはアメちゃん釣りこちらはアメちゃん釣り

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

森永しゃくなげ庭園森永しゃくなげ庭園

落ち着いて逃げますよ落ち着いて逃げますよ

避難先は神寿苑です避難先は神寿苑です

説明を聞き説明を聞き

実践実践

交流センター駐車場にて交流センター駐車場にて

桜 東城桜 東城

狙いを定めて

もっと

 右！右
！

それ！それ！

夏祭り



コスモス苑
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元気で笑顔です元気で笑顔です 苑でのマスク生活には慣れました。苑でのマスク生活には慣れました。

わざわざ来てくれて
ありがとうネ♡♡

交通パレード

４月４月

４月４月 ９月９月
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実習生の

紹介
4月より技能実4月より技能実
習生3名が仲間習生3名が仲間
に加わりました。に加わりました。
先輩となった１先輩となった１
期生ともども、期生ともども、
よろしくお願いよろしくお願い
します。します。

　
す
っ
か
り
朝
晩
と
肌
寒
く
な
り
ま
わ
り
の

木
々
や
葉
も
色
づ
い
て
き
ま
し
た
。

　
未
だ
に
新
規
感
染
者
が
出
て
い
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
で
す
が
、
感
染
予
防
に
努
め
利
用

者
様
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
現
在
も
な
お
面
会

制
限
に
ご
協
力
い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

今
回
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
感
染
予
防
対
策
を

し
っ
か
り
と
行
い
な
が
ら
行
事
等
行
な
っ
て
き

ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
く
過

ご
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
心
意
気
で
取
り
組
ん
だ

日
々
の
様
子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
今
後
も
感
染
防
止
に
努
め
、
利
用
者
様
と
一

緒
に
、
笑
顔
の
花
を
咲
か
せ
ら
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

編
集
委
員

　
東
　
　
若
枝
　
横
儀
千
代
子
　
福
本
　
仁
栄

　
松
屋
　
久
枝
　
梅
田
　
桂
司
　
高
橋
　
育
子

　
木
原
　
彰
子

編
集
後
記

　
令
和
四
年
四
月
か
ら
令
和
四
年
九
月
ま
で
に
、
皆
様

方
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
温
か
い
心
を
、
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄 

付 

金

佐
々
木
弘
己
様

寄
付
物
品

佐
久
間
ス
ヱ
子
様
　
廣
田
　
　
修
様
　
　
田
邊
　
林
良
様

岡
村
　
伸
子
様
　
　
豊
田
枝
美
子
様
　
　
合
同
会
社 

結
フ
ァ
ー
ム
様

釣
井
　
弘
富
様
　
　
新
屋
　
悦
秀
様
　
　
三
木
美
代
子
様

佐
藤
　
信
子
様
　
　
宇
田
　
好
恵
様
　
　
宮
野
　
元
壮
様

伊
勢
村
敬
子
様
　
　
岡
本
　
史
江
様
　
　
村
上
　
俊
二
様

大
田
美
代
枝
様
　
　
佐
々
木
香
子
様
　
　
田
辺
　
和
江
様

佐
々
井
圭
子
様
　
　
田
辺
　
鏡
子
様
　
　
大
迫
　
春
美
様

服
部
さ
ち
子
様
　
　
近
藤
　
和
子
様
　
　
大
迫
　
博
子
様

伊
勢
村
靜
子
様
　
　
後
藤
　
佳
基
様

慰
　
　
問

い
ず
み
保
育
所
様


